
 

 

 

 

 

          KOMAOKA COMMUNITY CARE PLAZA            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

  「横浜市駒岡地域ケアプラザ」は、 

地域に暮らし集う人々の人権を守り一人一人が、かけがえのない命であることを心に 

銘記し、「安心して幸福（しあわせ）に暮らせるまち」の実現を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 横浜鶴声会 

横浜市駒岡地域ケアプラザ 
〒230-0071 横浜市鶴見区駒岡４―28―5 

   TEL： (045)570-6601 

(045)581-0519（相談専用） 

   FAX： (045)570-6602 

駒岡地域ケアプラザ 
 

安心して幸福
しあわせ

に暮らせるまちを目指して 
 



                                  

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「介護保険指定居宅介護支援事業者」 

（介護保険事業所番号：１４７０１００５９３） 

◆  安心して在宅生活が継続できるように、サービス計画（ケアプラン）をケアマ

ネージャーが作成します。要介護認定で認定された方が対象です。 

◆ ご本人の意向を尊重し「自分らしく生活できる」ケアプラン作りに努めます。 

地域包括支援センター 

地域の方が、住み慣れた地域で、その人らしい生活を継続出来る様に、様々なご相談

に応じています。 

＊対象地域 

駒岡１～５丁目  上末吉１～５丁目  梶山１・２丁目  下末吉１～６丁目  

相談専用電話：５８１－０５１９ 

例えば・・・ 

・介護保険の手続きをしたい。どんなサービスがあるか知りたい 

・入院先の病院から退院するよう言われたが、家で介護をする自信がない。 

・年々体力が落ちてきているので、将来が不安。 

・家に閉じこもりがちなので、外に出る機会を作りたい。 

・近所のお年寄りが、悪質な訪問販売にひっかかっているようで心配。 

・最近、親の物忘れが激しいのだけれど、どうしたらいいのか。 

・体が悪くなっても、今まで住み慣れた場所で、できるだけ長く暮らしていきたい。 

・・・など、様々な相談を受けております。 

また・・・ 

介護保険で要支援１・２の認定を受けた方がサービスを利用するときに、計画書を作

成したり、各事業所との連絡調整を行っております。 

対象となる方は、下記にお住いの方です。 

●介護保険や各種サービスについての、ご説明や手続きのお手伝いを致します。 

●いつまでも元気に暮らしていけるよう、体操や栄養などの講座をご案内致します。 

●高齢者の権利を守るために、悪質商法や高齢者虐待などへの対応をしています。 

●福祉・医療の各機関と連携をとり、必要なサービスが受けられるよう調整します。 

「介護保険指定介護予防支援事業者」 

（介護保険事業所番号：１４００１０００１０） 

居宅介護支援事業 



 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜夏祭り＞         ＜運動会＞        ＜クリスマス＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各部屋の一覧 

部屋名 定員 設備機材等 

多目的ホール ５０名 音響設備・マイク・ホワイトボード 

調理室 ２０名 調理器具・食器 

ボランティアルーム １５名 ホワイトボード ・ ノートパソコン 

地域ケアルーム ２０名 ホワイトボード 

「介護保険指定介護サービス事業者」 

（介護保険事業所番号：１４７０１００５９３） 

要介護や、要支援の認定を受けられた方が、在宅生活を続けていかれるよう日帰りの

サービスを提供しています。１人暮らしで、寂しい毎日を送っていらっしゃる方、行く

所も無く、このままではどんどん足腰が衰えてしまいそうと、心配している方、この頃

物忘れが進んだみたいとご心配な方、身体がご不自由などで介護が必要な方、デイサー

ビスを利用してみませんか？ 

送迎、入浴、食事、排泄などの介助は勿論ですが、その方に合った機能訓練や、レクリ

ェーション（個別、集団）を行います。悩み事やご相談をお聞きするスタッフも居ます。

もちろん看護師も。安心してご利用下さい。きっと楽しい仲間ができるでしょう。ご見

学、体験利用を随時受け付けています。 ご遠慮なくお申し込み下さい。 

 

★ 地域で活動されている福祉・保健団体に、多目的ホール・ボランティアルーム・ 

地域ケアルーム・調理室のお部屋を活動、交流の場所としてご利用頂けます。 

 

★ 子育て支援、障害児者支援、高齢者支援の主催する事業やイベントを開催しています。 

★ 地域の福祉保健活動やボランティア活動を支援するとともに、地域にお住まいの皆さ

んに対して情報の提供を行っています。 

デイサービス・介護予防デイサービス 

地域活動・交流 



 

開館時間   

    

 

 

 

 

交通機関 

 

 
 

                                                           

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 鶴見駅東口から来る場合 

東口バスターミナル ③番のりば 

市営バス１３系統「一の瀬」行き、又は 

「綱島」行きに乗り、「駒岡（駒岡十字路）」

で下車して下さい。 

◆ 鶴見駅西口から来る場合 

西口バスターミナル ⑩番のりば臨港バス

「鶴０４ 新川崎駅」行きに乗り、「駒岡（駒

岡十字路）」で下車して下さい。 

＊⑪番のりば「鶴０３ 綱島駅」行き駒岡 

バス亭ではケアプラザに来られません。 

◆ 綱島駅から来る場合 

駅前バスターミナル ⑥番のりば 

臨港バス「川５１ 川崎駅西口」行き、 

又は市営バス１３系統「鶴見駅」行きに

乗り、「駒岡（駒岡十字路）」で下車して

下さい。 

 

社会福祉法人 横浜鶴声会 

横浜市駒岡地域ケアプラザ 
〒230-0071 横浜市鶴見区駒岡4―28―5 

  TEL．（045）570-6601 

     （045）581-0519 （相談専用） 

  FAX．（045）570-6602 

◆ 川崎駅西口から来る場合 

西口バスターミナル６０番のりば臨港バス「川５１ 綱島駅」行きに乗り、「駒岡（駒岡

十字路）」で下車して下さい。 

 

月曜日～土曜日 ９：００～２１：００ 

日曜日・祝日     ９：００～１７：００ 

＊電話による相談は２４時間受け付けます。 

（閉館時は特別養護老人ホーム“やまゆりホーム”に 

電話を転送することにより、対応させて頂きます。) 


