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日 曜日 内容 

３ 金 幼児 体操教室 

６ 月 ４歳児 視聴覚検査 

10 金 幼児 体操教室 

17 金 幼児 体操教室 

24 金 幼児 体操教室 

月末 プール開き 

  

☆歯科検診、健康診断が６月中に入る可能性が 

あります。決まり次第お知らせします。 

☆毎週火曜日 園庭開放 マイ保育園  

 

えみ保育園 

H２８年６月 

 
☆★☆お知らせ・お願い☆★☆ 

 

◎幼児の制服についてですが、6月～9月までは上着はなしとなります。 

ズボン、スカート、帽子、リュックで登降園をお願いします。 

◎勤務先、勤務時間等に変更があった場合は速やかにお知らせください。保育認定時間に変更

がある場合には区役所での手続きが必要となります。また、児童票を書き直していただくこ

とになりますのでよろしくお願いします。 

◎これから、暑い日が続きます。お着替えを多めに用意してください。また、どろんこ遊び、

水遊びについてのお手紙をよく読んで、ご協力をお願いします。 

◎職員配置の関係上、夏のお休みが分かっている方、お盆等長期休みをされる方、 

予定の分かる方は決まり次第お知らせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達の言葉も増えてきました。オウム返しだったのです

が、聞いたことに答えてくれるようになりました。「◎◎して

いいかな？」⇒「◎◎するよ。」「いま何時？」⇒「8 時半」

「トイレ行きますよ」⇒「いやです。」などなど笑ってしまう

事が沢山です。これからたくさんの言葉を習得していくと思

います。言葉使いなどに注意して子ども達と会話を楽しみた

いと思っています。 

日中の活動は散歩に沢山出掛けています。初めはカートに乗

りたい!!と泣いていた子どもたちですが、今では友だちと手を

つないで散歩に出かけています。行く前は「○○ちゃんと手!!」

と自分から誘う子どももいます。友だちとの関わりも見られ

てきて見守ってしまいます。【かわいい姿に見とれてしまうの

ですが…笑】このまま列での歩行を目指していきたいと思っ

ています。散歩先は「西谷広場」「横溝屋敷」「梅の丘公園」

「二ッ池」です。是非ご家庭でも出かけて見て下さい。自然

が沢山で虫も沢山見られます。 

今月からは水遊びがはじまります。自分で…と身支度を行う

事も多くなってきました。うさぎ組のブームは…自分で。で

す。時間もかかりますが、見守り、靴・靴下・ズボンをはい

ています。家庭でもお時間がある時は、是非『自分で』をお

願いします。 

 

園生活のリズムも定着してきて、子ども達も少しずつ保育士の援

助なく自分でやろうとする意欲が出てきて行動的になってきまし

た。今までは保育士が配っていた物も、自分の物を認識して自分

で取って片付けるなど身の回りの事を積極的に行うようにしてい

ます。出来たことが少しでも自信へとつながり、さらなる成長へ

と導かれればと思っています。 

動きも活発になってきたこあら組！朝や帰りの会で行う体操もお

気に入りの曲ができて、音楽が流れるとノリノリで歌いながら踊

る姿がたくさん見られるようになってきました♪ 

これからも歌を含めて、レパートリーを増やしていきたいと思い

ます。 

お天気が良い日には散歩にも多く出かけ、山登りをして体力もつ

けています！「疲れた。」と言う子はおらず、最後まで自分の力で

登りきれていますよ～！！歩き方も少しずつ上手になっていて前

との間隔が開くと、つめようと走る姿が見られるようになったり、

立ちどまったりする事も少なくなりました。この調子で、散歩コ

ースも広げていけたらと思っています。 

早いものでもう６月ですね。梅雨の時期に入りますが、お部屋で

安全に楽しく遊べる保育を心掛けていきます。また、６月の終わ

りにはプール開き！！夏の遊びも楽しみにしながら、過ごしてい

きたいと思います。 

 

あっと言う間に、入園してから２ヶ月が過ぎましたね。 

鼻水や咳をしている子もいますが、全員揃って過ごせる日

も多くなりました。保育園での生活にも慣れて睡眠や食事

が安定してきている様子があります。午前寝をする子も少

なくなり、天気のいい日は 4 人掛けのお座りバギーに乗っ

て園周りのお散歩へ行き、外気に触れ、日光浴をしたり、

草花に触れてみたり初夏の心地よさを感じて過ごしていま

す。又、園庭に出て砂や草花に触れて興味を広げられるよ

うな活動も行えるようになりました。 

個々の発達を促し、室内やウッドデッキでの探索活動を 

沢山行えるようにしています。又、マット遊びや触れ合い

遊びを行うと、子どもたちが「わぁー！」と声を出して楽

しんでいる姿があります。 

今後も天気の良い日は戸外での活動を積極的に取り入れて

いき、日中の活動が広がるよう手や指先を使った制作活動

挑戦してみたいと思います。梅雨になりますので、室内で

も身体を沢山使って遊べる楽しい活動も行っていきます。

汗をかきやすい時期でもあるので、衣服の調節をし、身体

を清潔を保ち清拭等を行って過ごしやすくしていきたいと

思います。 

 



 

毎日元気いっぱいのらいおん組。遊びも、体操も、何事にも全

力投球！パワーは有り余っているようで、特に戸外活動は思い

っきり楽しんでいます。先月から、お当番活動を開始しました。

毎日発表されるお当番にドキドキ・ワクワク…友だちの前に立

って名前を言ったり、インタビューのやり取りをする中で、自

分の言葉で自信を持って話をする習慣がついていくと良いな、

と思っています。お当番は、給食の配膳、片づけにも挑戦中。

両手でしっかり食器を持ち、慎重に配膳している姿は微笑まし

く、周りの子どもたちもお当番の邪魔をしないように、と協力

的です。時期を見て、ご飯やスープをよそうことにも挑戦して

いきます。 

4 月に植えたじゃがいもが順調に生長し、子どもたちもびっく

り！先日は、新たにサツマイモを植えました。 

らいおん組だけの畑…ということで特別なことが嬉しいようで

す。「小さい子にもわけてあげる！」と意欲的。これからも定期

的に観察していきたいと思います。 

らいおん組が始まって 2 か月が経ち、らいおん組としての生活

リズムにも慣れてきたようです。活動の中で、文字や数を取り

いれたり、小学校を意識した行動ができるよう、少しずつ子ど

もたちに伝えています。長い目で見守りつつ、今後の成長を促

していきたいと思っています。 

 

５月は気温差が激しかったですが、体調を崩すことな

く元気なきりん組。暑さにも負けず、散歩先の公園では

走ったり、ブランコ・アスレチックなどで汗だくになり

ながら遊んで過ごしていました。ブランコなどの数が少

ない遊具では“何回やったら交代”という約束をみんな

で決めて順番を守って使っています。順番待ちで並んで

いる時に、どうしても前のお友達との距離が近くなって

しまい“押さないで”“抜かさないで”などのトラブルが

あるのでお友達との距離の感覚や“後から来た人は後ろ

に並ぶ”ということを繰り返し伝えています。感覚をあ

けて並ぶということを少しづつ理解していければと思い

ます。 

 梅雨時期には、体操教室以外でも室内で充分に身体を

動かして過ごしていけるように楽しい遊びを考えていき

たいと思います。ルールのある遊びも繰り返し行ってい

き、みんなでルールを守って遊ぶと“楽しい！”と思え

るように最初は簡単なルールの遊びから始めていきたい

と思っています。又、制作では絵の具を使って絵を描い

たり、折り紙や画用紙などで様々なものを作っていけた

らと思います。 

先日は親子遠足への参加、ご協力ありがとうございました。

初めは緊張気味だった子ども達も、進んでいくにつれて少し

ずつ普段の姿が見られるようになってきて、後半はほぼお友

だちと過ごせていましたね！一番楽しみにしていたお弁当も

モリモリ食べていて、沢山の笑顔が見られてこちらも嬉しく

なりました♪ 

 さて、ぱんだ組になって２ヶ月が経ち、だいぶ幼児さんら

しくなってきました。最近は背の順に並んだり、話を聞くと

きの姿勢に気をつけたり、待つこと、順番など活動に合わせ

た約束事を伝え、守ってみることを頑張っています。例えば、

前に立っている人の顔を見て聞く、食事の時間はきちんとテ

ーブルの方を向いて座る、足を椅子にあげたり、ブラブラし

たりしない、などがあります。毎日繰り返し伝えていくこと

で、自然と身について欲しいなぁと思っています。子ども達

にも自信をつけて欲しいので、出来たときや気づけたときに

は十分に褒めるようにしています。お家でもぜひお話してみ

て下さい！ 

これから梅雨時期に入り、外に出られないことも増えるとは

思いますが、室内でも皆で遊べる簡単なルールのある遊びな

どを取り入れながら、ジメジメした空気を吹き飛ばし、楽し

く遊んでいきたいと思います！何か心配なことや気になるこ

とがありましたら、担任までお知らせください。 


