
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（平成３１年 ３月９日・1０日） 

主催：横浜市駒岡地域ケアプラザ / 横浜市駒岡地区センター 

 

協力：駒岡地区連合町内会・駒岡地区社会福祉協議会  

   鶴見区障害児（者）団体連合会/ボランティア団体 

   鶴見薬剤師会 /  NPO法人つるみ・ままっぷ 

 

 



 

 

 

 駒岡美術（壁面） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験講座 ☆３月 ９日（土） 

時間 内容 講師 場所 参加費 

10：00～12：00 折り紙教室 櫛橋久美子 娯楽コーナー 無料 

13：00～15：00 ラベンダー入りフラワーボール作ろう 長田星香 娯楽コーナー 300円 

10：00～15：00 抹茶と和菓子 サークル茶道 和室 有料 

午前～午後 おやき販売 おやき 200円   駐車場 

☆３月１０日（日） 

時間 内容 場所 参加費 

10：00～14：00 フリーマーケット 体育室  

11：00～1４：00 浜カフェ 天然酵母パンとコーヒー販売（6～8種類）200～300個 パン各 100円 

 重寿司 本マグロミニ合わせ丼 100食・ 

煮穴子丼 30食・助六寿司 25食 

 

マグロ丼・穴子丼

各 500円 

助六寿司 300円 

 いちごろう グリーンカレー・ポークビーンズブルスケッタ 500 円 各限定 30食 

12：00～13：00 マジックショー（うらしマジック） 無料 

10：10～10：50 

13：00～13：40 

笑ヨガを体験しよう  （矢野多香子） 和室 無料（定員各回 15名） 

娯楽コーナー 
３月９日（土）体験講座 

・折り紙（無料） 

１０時～１２時 
・ラベンダー入りフラワーボールを

つくろう（300 円）  

１３時～１５時 
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入り口 
編み物サークル 

参加サークル名（順不同） 

・駒岡美術      ・虹の丘書道教室 

・高夢書道（こども） ・押し花カルミア 

・わくわく絵手紙   ・サークル茶道   

・編み物サークル   ・駒岡パッチワーククラブ 

・ハンドメイドクラブ  
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3月 9日 
サークル茶道 

抹茶と和菓子 

（有料体験） 
（
こ
ど
も
） 

高
夢
書
道 

 

3月 10日 

体験講座 

笑いヨガを 

体験しよう 

和室 



 

 

 

第１１回「丘の上春祭り」体育室発表プログラム ３月 ９日（土） 

時間 団体名 内容 

10：20～10：30 小山和雄氏挨拶 

（駒岡地区連合会会長・駒岡地域ケアプラザ運営協議会会長） 

10：30～10：40 オールスターチア キッズチアダンス 

10：40～11：10 フラレイマカマエ・リマイキ フラダンス 

11：10～11：30 ストレッチ・アイ ジャズダンス 

11：30～11：50 ハーモニカメイツ ハーモニカ 

11：50～12：10 藍川会 新舞踊 

12：10～12：30 ブリュームライン 手話ダンス 

12：30～12：50 プルメリア フラダンス 

13：00～13：20 ソレイユ オカリナ 

13：20～13：50 秀麗会・鶴見豊泉会 民謡舞踊・新舞踊 

13：50～14：20 コールやまぶき・アミスタ コーラス 

14：20～14：40 合氣道サークル 合氣道 演武 

14：40～14：55 Hama’aina ウクレレ 

15：00～15：20 あざみ会 大正琴 

15：20～15：40 育心会館 空手 演武 

15：40～16：10 エートゥルプロンジェ  

ミュージカルクラブ 

（ミュージカルクラス・バレエクラス

合同） 

ミュージカル 

バレエ 

16：10～16：20 小塚邦夫氏挨拶 

（駒岡中町会会長・駒岡地区センター運営協議会会長） 

 

＊駐車場はございません。お車での来場は、ご遠慮頂きますようお願い致します。 

＊前の道路通行止めは、１５：００解除します。 

自転車を止めている方は、移動をお願い致します。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月９日のみ（① ② ③ ④） 

① ：デイホール 10：00～12：00   

「こまきち音頭お披露目会～午前の部～」 

“音楽のひろば”さん達の歌に合わせて、振付を練習して一緒に踊りましょう！！  

 

② ：多目的ホール（食事スペース：10：00～15：00） 

 10：00～15：00 大正ロマン喫茶 ≪コーヒー・オレンジジュース販売≫   

 

③ ：エントランス 販売・イベント開催 
 10：00～売切れまで お煎餅など（駒岡更生保護女性会）/手作り製品（こまきち手芸サロン） 

 10：00～14：00  鶴っこ自主製品販売   

10：00～13：00  こども縁日（NPO法人つるみ・ままっぷ） 

           ジェリーボールすくい/輪投げ/くじ  各１回 100円  

14：00～15：00 「こまきち音頭お披露目会～午後の部～」 

          午前参加できなかった方は、是非お気軽にご参加ください。  

 

④ ：駐車場 「食事販売」10：30～売切れまで（★印のものは、10時～販売予定） 

・おもちつき  150円（駒岡地区連合会） 

※10：15より駐車場にておもち食券販売。12：00までに食券引き換えお願いします。 

※12：00～現金販売を予定しています。 

・焼きそば      200円（駒寿会） 

 ・フランクフルト   150円 /カレー 200円 /豚汁 100円（一歩舎三号館） 

★お赤飯・山菜おこわ 250円 /甘酢だいこん 250円 / 田楽みそ 100円など（ふれんど） 

 

⑤ ：ボランティアルーム 10：00～14：00 （鶴見薬剤師会） 
・「血管年齢と骨健康度測定」やお薬相談と栄養相談を行います。（無料） 

 ご相談を希望される方は、お薬手帳をお持ちください。 

裏駐車場 

花壇 

体育室 

駒岡地区センター 

サークル発表会 会場 

④駐車場 

おもち/焼きそば/フランクフルト/

豚汁/カレー/おやき 他 

② 多目的ホール 
食事スペース/ 

大正ロマン喫茶 

 

③エントランス 

午前：こども縁日 

午後：こまきち音頭本

番お披露目 

    

こまきち手芸サロン/

駒岡更生保護女性会

販売/つるっこ販売 

①デイホール 
午前：こまきち音頭 

お披露目練習 

中庭 

エレベーター 

入口 

女子トイレ 

男子 

トイレ 
多目的 

トイレ 

デ
ジ
カ
メ
同
好
会
作
品
展
示 

ケアプラザ 
事務所 

調 

理 

室 

多目的 

トイレ 

厨房 

 

⑤ボランティアルーム 
薬剤師による「血管年齢と骨健康

度測定」 


